
  
 

 
 
 
 
 
BILDUNGSWEG      
 ________________________________________________________________________________ 
 

UNIVERSITÄT BREMEN Bremen, DE 
Wirtschaftspsychologie, M. Sc. | Notendurchschnitt 1,1  Seit 10/2023  

• Ausbildung zum Systemischen Coach (EASC zertifiziert) 

FREIE UNIVERSITÄT BOZEN Bozen, IT 
Wirtschaftspsychologie, Auslandssemester | Notendurchschnitt 1,3 03/2025 - 08/2025 

• Innovations- und Management, Human Ressource  

HOCHSCHULE BREMEN  Bremen, DE 
Betriebswirtschaft, B.A. | Notendurchschnitt 1,5  10/2019 - 07/2023 

• Schwerpunkt: Personal und Controlling 

OBERSCHULE AN DER RONZELENSTRAßE Bremen, DE 

Abitur | Notendurchschnitt 1,8  08/2010 – 07/2019 
 
 
BERUFSERFAHRUNG 
________________________________________________________________________________ 
 

WERKSTUDENTIN JUNIOR HR CONSULTANT  Bremen, DE 
DEKRA Arbeit GmbH Seit 08/2025  

• Implementierung eines neuen Recruiting-Systems inkl. Prozessoptimierung und 
Schulungen für Kolleg*innen 

• Effiziente Gestaltung der Stellenausschreibungen und Reichweitenoptimierung 
• Aktives Bewerbermanagement und Kommunikation mit Bewerber*innen  

WERKSTUDENTIN JUNIOR HR CONSULTANT Bremen, DE 
DEKRA Arbeit GmbH 03/2022 – 02/2025 

• Betreuung von 150 Werkstudierenden bei Mercedes Benz 
• Kundenansprechpartnerin  
• Aufbau und Betreuung unterschiedlicher Projekte im Rahmen von studentischer 

Unterstützung (u.a. DHL, IKEA, DEKRA Automobil)  
• Verantwortlich für den gesamten Mitarbeiter*innen- Lifecycle 

PRAKTIKUM PERSONAL  Bremen, DE 
DEKRA Arbeit GmbH  09/2021 – 03/2022 

• Aufbau und Betreuung diverser Projekte  
• Unterstützung Studierendenprojekt bei Mercedes 
• Administrative Tätigkeiten  

TUTORIN WIRTSCHAFTSMATHEMATIK  Bremen, DE 
Hochschule Bremen  12/2020 – 03/2021 

• Kontrolle und Korrektur von Übungs- und Vorlesungsskripten  
• Eigenständige Leitung von Tutorien  
• Ansprechpartnerin für fachliche Rückfragen und individuelle Unterstützung 

JULIA OSTERLOH 

 
 

Masterstudentin Wirtschaftspsychologie

JuliaOsterloh@gmx.de     

+49 176 55451745 

Mein Lebenslauf auch als 
Podcast: 

Link Dropbox  



PRODUKTIONSHELFERIN BEI MERCEDES BENZ  Bremen, DE 
DEKRA Arbeit GmbH   01/2020 – 09/2021 

• Bereiche: Produktion und Lackierung  
 
EHRENAMT 
________________________________________________________________________________ 
 

DEUTSCHER TURNER-BUND E. V. (DTB) Bremen, DE 
Kampfrichterin der Rhythmische Sportgymnastik Seit 09/2019 

• Bewertung von Übungen nach internationalem FIG-Reglement  
(Schwierigkeit, Artistik, Ausführung) 

• Verantwortung für faire und regelkonforme Wettkampfdurchführung im Kampfgericht 
• Präzise Entscheidungsfindung und Anwendung des Code of Points (CoP) 

 
UNIVERSITÄT BREMEN Bremen, DE 
Teamerin 10/2025 – 03/2025 

• Betreuung und Begleitung einer Erstsemestergruppe während der Orientierungswoche  
• Organisation und Moderation von Einführungs- und Unterstützungsveranstaltungen 
• Ansprechpartnerin für fachliche, organisatorische und soziale Anliegen 

 
SKILLS 
________________________________________________________________________________ 
 

Sprachen Deutsch (Muttersprache), Englisch (verhandlungssicher C1) 
IT-Skills Microsoft Word, PowerPoint, Excel, SAP HR, Zvoove, Persy, Compleet 
 
 

 

INTERESSEN 
________________________________________________________________________________ 
 

Aktives Mitglied Rhythmische Sportgymnastik (TV Eiche Horn e.V.), Joggen, Schwimmen 

 

 

Bremen, September 2025 

 

 


